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Resumen

La presente investigacion gira en torno a las diferentes concepciones vy
comportamientos proambientales que posee los estudiantes que estan
realizando su pregrado las sedes de Garzdn, Pitalito y La Plata de la Universidad
Surcolombiana. Para llevar a cabo este estudio, se implementaron el cuestionario
dirigido a los estudiantes y la entrevista semiestructurada con los responsables
del programa como instrumentos fundamentales para la recopilacién de
informaciéon. Ademds, se recurrié al andlisis de documentos curriculares,
empleando herramientas informaticas especializadas como Atlas.ti e IBM SPSS.
Este enfoque integral permite una exploracién profunda y multifacética de los
datos recabados, contribuyendo asi a una comprensién mas completa y precisa
del objeto de estudio. Como resultado se ha identificado que existen diferentes
programas académicos con un enfoque interdisciplinario para abordar de manera
efectiva los problemas ambientales y fomentar una cultura proambiental en la
sociedad, como es el caso del programa de Derecho, Administracidn de Empresas,
Comunicacién Social y Periodismo, y Contaduria. De igual forma, por parte de los
estudiantes se ha identificado una amplia gama de actitudes, desde la falta de
conciencia ambiental hasta el cuidado del agua. En este sentido, la Universidad
Surcolombiana debe mostrar un compromiso sdélido hacia la sostenibilidad y Ia
inclusién efectiva de la Educacién Ambiental en sus planes de estudio, estoimplica
proporcionar capacitacion al profesorado y promover estrategias de
sensibilizaciény formacidn proambientales.

Palabras Clave: Comportamientos, concepciones, proambientales,
ambientalizacion.
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Pro-environmental behaviors on water care in
undergraduate students of the Universidad
Surcolombiana

Abstract

The present research revolves around the different pro-environmental
conceptions and behaviors held by students who are doing their undergraduate
studies at the Garzdn, Pitalito and La Plata campuses of the Universidad
Surcolombiana. To carry out this study, the questionnaire directed at the students
and the semi-structured interview with those responsible for the program were
implemented as fundamental instruments for collecting information. In addition,
the analysis of curricular documents was used, using specialized computer tools
such as Atlas.tiand IBM SPSS. This comprehensive approach allows fora deep and
multifaceted exploration of the data collected, thus contributing to a more
complete and accurate understanding of the object of study. As a result, it has
been identified that there are different academic programs with an
interdisciplinary approach to effectively address environmental problems and
promote a pro-environmental culturein society, as is the case of the Law, Business
Administration, Social Communication and Journalism program, and
Accountancy. Likewise, a wide range of attitudes has been identified on the part
of the students, from lack of environmental awareness to care for water. In this
sense, the Universidad Surcolombiana must show a solid commitment to
sustainability and the effective inclusion of Environmental Education in its study
plans; this involves providing training to teachers and promoting pro-
environmental awareness and training strategies.

Keywords: behaviors, conceptions, pro-environmental, environmentalization.

Introduccion

Los diferentes acontecimientos dentro del constante crecimiento y evolucién de nuestra sociedad ha traigo
consigo diferentes efectos tanto positivos como negativas en los distintos niveles sociales. Para el caso de
estas ultimas, la permanencia de ideologias cerradas y centradas en la sobre explotacién, el consumismoyy el
crecimiento ilimitado han venido generando muchas problemdticas en el medio ambiente, los cuales se
desbordan asituaciones concretas (vistas de maneralocal, regional e incluso global) como la deforestacidn, la
pérdida de la biodiversidad, la contaminacidn, el dafio a la salud ambiental, el calentamiento global y muchos
otros mds que aquejan a nuestro planeta y a los seres que en él habitan (Di pasquo et al., 2019; Vargas et al,,
2021; Munévary Valencia, 2020).

En este sentido, este panorama parece apuntara que sonlas acciones humanas las que estan contribuyendo al
calentamiento global y a la aparicidn y desarrollo de los diferentes problemas ambientales que ponen en
riesgo laintegridad ambiental, aspectos que con el tiempo se fueron dimensionando a muchos ambitos como
elecondémico, lasalud, laeducacidn, las politicasy mas (Casa et al., 2019; Diaz y Ledezma, 2021)

Es asi como la necesidad de concientizar a la ciudadania acerca de la importante relaciéon que tenemos con la
naturaleza con la queinteractuamosy en la que influimos de una manera tan amplia. Una mayor comprensién
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de esta realidad compleja no solo permitiria ver hasta que grado afectamos este medio, sino también a crear
posibilidades y estrategias para disminuir y mitigar tantos efectos negativos e incluso, llegar a resolver
algunos de estos problemas (DelaCruzy Medina, 2021; Jaray Tapia, 2022).

En este orden deideas, unapersonacon concienciaambiental,ademas de comprenderlo anterior, también es
capaz de reconocer la complejidad de las conexiones interdependientes dadas entre los seres humanos, los
sistemas vivos y el medio que comparten. A partir de esto, es posible reflexionar acerca de las acciones
individuales y colectivas, asi como las consecuencias que estas pueden acarrear para la Tierra. A su vez, esto
hace un llamado de atencién para que empecemos a considerar cdmo las decisiones en nuestro diario vivir,
como el uso de los recursos naturales, los habitos de consumo y la gestidn de los residuos que generamos,
afectanal entorno préximo (Beltrdny Romero, 2020; Chero etal., 2020).

Frente a esta idea de generar conciencia, es importante también resaltar la necesidad de apropiar a partir de
esta una serie de comportamientos y actitudes que vayan en pro de ese medio ambiente, con el cual la nueva
comprension de la conexién humanidad-naturaleza, trasciendo a un plano pragmatico desde el cual se puedan
llevar a cabo diferentes actos dados a nivel individual y colectivo. En este sentido, es la adopcidn de practicas
que pueden darse desde una perspectiva sencilla en la vida cotidiana con actividades concretas como ahorras
agua, reciclar, emplear medios de transporte publicos, entre otros, hasta aquellas que son mucho mas
grandes anivel empresarial, por ejemplo, laadopcidn de procesos o técnicas amigables con el medio ambiente
(GravanteyPoma, 2020; Gervacioy Castillo, 2020; Lépez et al., 2020).

Frente a la panordmica mencionada en estos ultimos parrafos, es vital reconocer el papel de la Educacién
Ambiental como un proceso encaminado a reflexionar de la estrecha relacién que tenemos con la naturaleza,
de tal manera que logremos construir y apropiar diferentes conocimientos, habilidades y actitudes necesario
para identificar, abordar y resolver los diferentes problemas ambientales dados en el contexto con el que
interactuamos (Gonzalezy Echeverry, 2019; Calixto, 2021).

Sin embargo, como lo expresan Padilla y Flérez (2022), el anterior proceso posee una serie de limitaciones
como: la carencia de contextualizacién en la ensefianza-aprendizaje de la Educacién Ambiental, es decir, que
los contenidos y estrategias que se abordan en esta, no se encuentran directamente ligados al entorno
proximo y la cotidianidad del estudiantado, lo que puede desembocar en desinterés, concepciones
reduccionistas y actitudes negativas dentro de los mismo; ademas de esto, también se puede destacarlafalta
de promocidn de la relacién escuela-sociedad, dejando de lado el rol social que esta formacidn implica,
aislandolay atomizandola de las realidades dadas enlas comunidades.

Siguiendo este orden de ideas, Alves y Cosenza (2019) afirman que existen varias dificultades mas
relacionadas al profesor, por ejemplo: la manera en cémo desarrolla los contenidos, las metodologias que
emplea, surelacién con el estudiantado y la sociedad, asi como las propias concepciones y comportamientos
que haya apropiado el docente; asi mismo, pueden darse limitaciones desde los propios centros de estudio,
los cuales pueden restringir el campo de accién de la Educacién Ambiental, dejandola como un componente
aislado de las demas dreas del conocimiento, como una tematica donde prima lo tedrico o vista como un
proyecto que se desarrolla en una época en concreto dentro del calendario escolar. Dentro los anteriores
retos, se puede destacarla complejidad de desarrollarle de manerainterdisciplinary transversal al curriculo.

Ha esto ultimo se le conoce como ambientalizacién curricular, la cual es aquel intento desde el ambito
educativo de formar profesionales que estén dispuestos y comprometidos para apropiar e involucrar los
conocimientos, habilidades y actitudes dados desde la Educacién Ambiental en sus vidas cotidianas v,
especialmente, dentro de su campo laboral, de tal forma que estas practicas denoten su papel como agentes
de transformacidén socio-ambiental en sus contextos (Bravo, 2021; Hidalgo, 2021).
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En contextos delas Instituciones de Educacidn Superior, hay que propender por una educaciénintegral conla
que se logre que los futuros profesionales apropien en sus vidas esa sensibilizacién y compromiso hacia el
medio ambiente, desde el fomento de comportamientos y conductas que impulsen la satisfaccion de las
necesidades medioambientales en su entorno préximo (Rivera y Herrera, 2022; Oliveira y Rivero, 2020). En
este sentido, los procesos de Ambientalizacidn Curricular, asi como la evaluaciéon de las conductas
proambientales son una gran alternativa, no solo hacia la mitigacion de los efectos del cambio climatico, sino
ademads enlapromocidn de practicas sostenibles con el medio ambiente.

A raiz de toda esta panoramica, la presente investigacion se plantea identificar aquellas concepciones y
comportamientos que poseen los estudiantes de pregrado de las sedes de la Universidad Surcolombiana
(Garzdn, Pitalito y la Plata) respecto alas conductas proambientales hacia el ahorro de agua.

Metodologia

La presente investigacién posee un enfoque de corte mixto, que seglin Hernandez et al. (2014), es un medio
ideal para la construccién de una vision ampliada acerca del objeto de estudio, teniendo en cuenta los datos
cualitativos y cuantitativos, aspecto que le da un mayor grado de solidez y pertinencia debido a que promueve
la creatividad, exploraciényreflexion entornoalos diversos resultados recolectados.

Asi mismo, se hace uso de un disefio de triangulacién concurrente, la cual se basa en recolectar de manera
simultanea los diferentes datos establecidos desde el planteamiento del problema y las herramientas parala
recoleccién de la informacidn. Esto quiere decir que, ala hora de estructurar y organizar los resultados, estos
deben de ser clasificados en dos tipos, los cuales terminaran siendo parte de un proceso de comparacion y
analisis con el cual se busca hacer delainvestigacién algo mucho mds fundamentado (Hernandez et al., 2014).

En este orden de ideas, para el andlisis de la informacién se han utilizado los métodos mixtos, los cuales
implican tener una cierta triangulaciéon en donde la recoleccidon y andlisis de resultados se den en simultaneo y
en coherencia con la integracion de la dualidad cuantitativa-cualitativa de la informacién, permitiéndose de
esta manera la formulaciéon de inferencias y metainferencias productos de esa relacién (Herndndez y
Mendoza, 2008).

Para el caso concreto de esta investigacion, se empled el cuestionario y la Escala Likert como instrumentos
para indagar acerca de las concepciones y actitudes de la poblacidn de estudio la cual consta de 146
estudiantes (reconocida por un muestreo al azar por conveniencia) que cursan sus estudios en alguno de
los siete programas de pregrados ofertados a lo largo del primer semestre del afio 2023 en las sedes de
Pitalito, Garzén y La Plata de la Universidad Surcolombiana, los cuales son: Administracién de Empresas,
Administraciéon Turistica y Hotelera, Comunicacidn social, Contaduria, Derecho, Ingenieria Agricola,
Licenciaturaen Educacidn Fisica, Recreaciéony Deportes.

Estas herramientas expresaban diferentes preguntas y afirmaciones referentes a los comportamientos
proambientales, la conciencia ambiental, el cuidado y ahorro del agua, asi como la participacién e interés en
actividades de capacitacion realizadas desde la misma institucién. Es de aclarar que ambos instrumentos
fueron validados por cinco expertos en temas ambientales, tres de caracter nacional y dos a nivel
internacional.

Por otro lado, es necesario recalcar que para el andlisis y sistematizacién de los diferentes datos arrojados por

lainvestigacién, fueron empleados los programas de Atlas.ti para aquella informacién de datos cualitativos y
el IBM SPSS paraaquellos de corte cuantitativo.
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Resultados

Araiz de la anterior metodologia, fue posible encontrar diferentes resultados, por una parte, aquellos dados
desde las preguntas abiertas en el cuestionario, ahondando para esta ocasién en las Concepciones de
Comportamiento Ambiental y sobre el Uso inteligente del agua, las cuales corresponden a dos de las categorias
creadasalolargodelainvestigaciény que fueron sistematizadas con el software de Atlas.ti.

Porotrolado, paralaEscalaLikert se aplicaron diferentes pruebas estadisticas desde el programa de IBM SPSS
a los distintos resultados arrojados con respecto a las actitudes que tienen los estudiantes de pregrado
anteriormente mencionados. A continuacidn, se presentanlos resultados obtenidos:

Acercadelas concepciones halladas mediante el cuestionario

Inicialmente, se presenta la primera categoria en la que se abordan aquellas percepciones que posee el
alumnado en torno a qué es un comportamiento proambiental, esta fue generada a partir de la siguiente
pregunta: Alolargo del siglo XXl se ha hecho evidente laimportancia de mantenerun adecuado uso delaguay
que cada persona tenga conocimientos y conductas para favorecer a esta. En este sentido, expresa ;para ti
qué crees que sea un comportamiento proambiental?

De la anterior, los educandos procedieron a contestar con diferentes respuestas, las cuales se presentanenla
siguiente grafica:

GraficaNo. 1.
Concepciones de comportamiento ambiental (fuente propia)
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Enlaanteriorred creada desde Atlas.ti, se pueden apreciar las tres subcategorias que componenala categoria
de Concepciones de comportamiento ambiental, en ellas se aprecia la primera en donde el 8% de los estudiantes
respondieron que No saben de qué se trata esta tematica, seguido a esta, se encuentra el Activismo ambiental
(representada por un 44% de la poblacidn total) y que tiene que ver con todo un conjunto de estrategias o

actividades, cuyo propdsito se encuentra inclinado a tener efectos directos o inmediatos en el medio
ambiente.
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En esta los profesionales en formacién daban a conocer diferentes ideas como: acciones a favor del medio
ambiente, actividades cuyo objetivo se encuentra encaminado a tener alcances positivos en este, o
estrategias para mitigary reducir los diferentes efectos negativos que acontecen dentro del entorno préximo,
asi como algunas otras percepciones en las que relacionaban a estos comportamientos como una ayuda en
prodelanaturaleza, vista desde unenfoque social.

Por otro lado, la Ultima subcategoria se denomina Conciencia y cultura ambiental (en donde se ubica un 48% de
los alumnos), en esta, a diferencia de la anterior, el estudiantado replicaba que se deben de tener procesos con
los cuales las personas sean sensibilizadas por un lado para que transformen sus prdcticas y actitudes con
respecto alamaneraencémo serelacionan con el medio ambientey, que através de estas, puedan empezara
actuar de una manera acorde a estos nuevos comportamientos, teniendo alcances no solo inmediatos sino
tambiénalargo plazo.

La anterior representacion era evidenciada cuando los educandos afirmaban que los comportamientos
ambientales estaban ligados a una manera de cuidar el medio ambiente a partir de diferentes procesos como
el uso inteligente de los recursos naturales, el desarrollo de una conciencia con la cual cada quien pueda
reflexionar acerca de los diferentes alcances que sus actos pueden tener en el entorno préximo y los cuales
pueden repercutir no solo en sus préjimos, sino también en las demas formas de vida; asi mismo, el alumnado
comentaba que esto hace parte de una cultura hacia lo natural en donde se puedan apropiar y desarrollar
diversas actitudes buenas conlas que mejorarlarelacién naturaleza-humanidad.

Por otra parte, para evidenciar parte de estos comportamientos ambientales también se realizd la siguiente
pregunta: En tu municipio el agua recolectada de la lluvia puede contribuir al uso inteligente del agua dentro
de la Universidad Surcolombiana. Teniendo en cuenta esto ;Conoces de qué manera se puede aprovechar
estas aguas de lluviay sise utilizan de alguna manera de estas, dentro del campus de esta institucion? Con esta
se propendid a crear una segunda categoria la cual se centra enreconocer cémo el estudiantado enformacién
reconoce buenas prdacticas ambientales desde una perspectiva del usointeligente del uso del agua.

Es deresaltar que, a diferencia de la primera categoria, esta segunda no posee subcategoria sino ideas dadas
por los mismos aprendices, las cuales representan aquellas maneras en que se puede aprovechar el recurso
hidrico. Esto porque laintencién de esta segunda categoria es solo explorar que tan consecuentes pueden ser
las respuestas de estos estudiantes frente a una situacidon del comun. A continuacién, se presenta su
respectiva grafica:

GraficaNo. 2.
Usointeligente del agua (fuente propia)
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Enla anterior grafica se pueden observar las diferentes respuestas dadas por el alumnado conrespecto al Uso
inteligente del agua (del agua de lluvia), en esta se presentan cuatro grandes respuestas, en donde 55 personas
afirmaron que este recurso puede emplearse para el riego de las plantas que conforman las zonas verdes de
las sedes de la Universidad Surcolombiana, asi mismo, hubo un total de 49 estudiantes que respondieron que
este liquido se puede emplear para el aseo y limpieza del campus universitario; por su parte, 44 estudiantes
respondieron que no conocian y se les ocurria de qué manera podia ser aprovechada el agua de lluvia, y la
ultimaidea masrepresentativa constataba que la anterior podia ser empleada para descargar los sanitarios (lo
cual fue mencionado por 21alumnos).

De lo anteriormente expresado, es importante mencionar que el sumatorio total de las respuestas no da
necesariamente 146 (que corresponde ala muestra de estudio), esto debido a que un educando podia dar tres
ideas pararesolverlamisma pregunta.

SobrelasrespuestasenlaEscala Likert

A continuacidn, se presentan todos aquellos datos obtenidos de la sistematizacidn cuantitativa de la Escala
Likert, empezando por aquellas respuestas que cada estudiante marcé dentro de este instrumento
(frecuentemente, algunas veces, pocas veces y nunca) para cada una de las situaciones mencionadas alli:

GraficaNo.03.
Respuestas delaEscala Likert (fuente propia)
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En la anterior grafica se puede evidenciar la cantidad de alumnos que se identificaron mencionando la
frecuencia conla que seidentificaban en cada una de las situaciones propuestas. En este sentido, en la primera
de estas en donde se les mencionaba sobre informar de aquellas veces en que el agua estaba siendo
desperdiciada (fugas, llaves dafadas y otra mas), 41 personas (el 28% de la muestra total) respondieron
hacerlo que Nuncalo hacen.
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En este orden, la segunda afirmacién tenia que ver con el ahorro del agua para aquellos momentos en donde
habia cortes en este servicio, ddndoles una alternativa para lograrlo: no cepillarse los dientes, frente a este
hecho 61 educandos respondieron que Nunca lo haria (eso es el 42%). No obstante, en la siguiente situacién
donde se les comentaba sobre utilizar de manera el inteligente al bafiarse y lavarse las manos, un total de 119
personas aseguraron que se preocupan por dejar el grifo cerrado, es decir, un 81% de toda la poblacidn.

Por otro lado, las demas situaciones dadas en la escala Likert iban orientadas mas hacia el lado de conciencia
ambiental y cuidado del recurso hidrico. Entonces la cuarta situacion mencionaba conversar sobre la
importancia del agua conlos conocidos, en donde los 48 estudiantes afirmaban hacerlo Algunas veces (el 33%).
Seguido a esto, se les preguntaba por la frecuencia en la que consideraban el consumo del agua a nivel de la
salud, el ambiente y la sociedad, ante lo cual el 40% de la poblacién de estudio (exactamente 59 alumnos)
respondié quelo hace Frecuentemente.

A pesar de esto, la mayoria del estudiantado (60 de ellos, eso es un 41%) Nunca asisten a las jornadas de
concientizacion y sensibilizacidn ambiental que realiza el Sistema de Gestién Ambiental de la Universidad
Surcolombiana. Finalmente, respecto a la Ultima pregunta de este instrumento, sobre pensare en el cuidado
del entorno, hubo una cantidad igual (43 para ser exactos) de aprendices que marcaron que lo hacen
Frecuentementey Algunas veces.

Teniendo en cuenta toda esta panoramica, se realizaron cuatro categorias agrupando cada una de las
situaciones mencionadas con anterioridad, con el fin de ser sistematizadas y procesadas con el IBM SPSS:

Tabla1.
Categorias generadas a partir dela Escala Likert (fuente propia)

Categoria Situacién generadora

Cuidadodelagua Cuando observo desperdicios de agua en las instalaciones de la Universidad
Surcolombianainformo al personal pertinente.

Me aseguro de dejar sin goteo los lava manos del bafio cuando los cierro.

Ahorro delagua Cuando es suspendido el suministro de agua por parte del acueducto, decido no
cepillarmelos dientes paraahorrar esterecurso.

ConcienciaAmbiental Converso con mis amigos y/o compafieros sobre la importancia de cuidar y emplear
adecuadamente elagua.

Analizolaimportancia que tiene el consumo de agua en mivida cotidiana.

Pienso en maneras en las que puedo contribuir al cuidado y preservacién del recurso
hidrico dela universidad.

Capacitacion Asisto a las jornadas o campafias de concientizacidn sobre el medio ambiente que
ambiental ofrecela Oficina de Gestidn Ambiental dela Universidad Surcolombiana.

A raiz de las anteriores categorias se pudo realizar inicialmente una prueba de fiabilidad de la Escala Likert
mediante el IBM SPSS, empleando para ello el Alfa de Cronbach para esos cuatro elementos, dando asi un
puntaje de: 0.877,lo que indica que esta herramienta tiene una buena fiabilidad, teniendo en cuenta que entre
mads el anterior valor se acerque a1, mayor serd su credibilidad.
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Luego de esto, se procedid a revisar la normalidad de las tres variables independientes de sexo, edad y
semestre que cursa el estudiante, dando para cada una de ellas una significanciamayora"o0", esto quiere decir
que, para todos estos casos, existe una distribucién normal, lo que indica que estos poseen una
homogeneidad paraseranalizado.

Posteriormente, se procedid a realizar un test ANOVA para la variable independiente de semestre, en donde
fueron agrupados segun cuatro intervalos: de primer a tercero, es el grupo uno; de cuarto a sexto, es el grupo
dos; de séptimo anoveno, seria el grupo tres; y mayores adiez, conformarian el cuarto grupo.

De esta manera, los primeros resultados de este test, mostraron que existe una grado de significancia bajo
para la categoria de Capacitacion ambiental, en donde el P valor fue de 0.05, esto quiere decir que existen
evidentes diferentes entrelos grupos paraesagranidea. Esto puede ser observado enlasiguiente tabla:

Tabla2.
Test ANOVA paralavariable independiente de semestre (fuente propia)

ANOVA PARA SEMESTRE
Sumade Media
cuadrados gl cuadratica F Sig.
Cuidado Entregrupos 3,726 3 1,242 1,396 ,247
delagua Dentrodegrupos 126,335 142 ,890
Total 130,062 145
Ahorro Entregrupos 5,044 3 1,681 1,755 ,158
delagua Dentrodegrupos 135,998 142 ,958
Total 141,041 145
Conciencia Entregrupos 3,834 3 1,278 1,480 ,223
ambiental Dentro de grupos 122,604 142 ,863
Total 126,438 145
Capacitacién  Entre grupos 7,331 3 2,444 2,422 ,05
ambiental Dentro de grupos 143,279 142 1,009
Total 150,610 145

Teniendo en cuanta esto Ultimo, fue necesario realizar una prueba Post hoc para subconjuntos homogéneos
para Capacitaciéon Ambiental y para ello se empled un test Tukey B, la cual se muestra a continuacion:

Tabla3s.
Prueba de Tukey B para Capacitacién ambiental (fuente propia)

Capacitacién ambiental
Tukey B
Semestre N Subconjunto
paraalfa=0.05
1

4a6 52 1,96
1a3 43 2,30
739 42 2,43
>10 9 2,67
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De la anterior tabla se pudo evidenciar que no hay mayor homogeneidad entre dos variables: inicialmente se
ve un valor bajo de 1.96 entre aquellos estudiantes del grupo dos (que cursan entre el cuarto y el sexto
semestres) y uno mucho mayor de 2.67, para el alumnado que lleva mas de diez semestres en el centro de
estudios. Esto quiere decir que existen diferentes entre las dos anteriores cuando se trata de la categoria de
Capacitacion Ambiental, lo que a su vezindica que, aquellos profesionales en formacién que llevan mds tiempo
en la universidad, tienden a asistir y mostrar mas interés en las charlas, jornadas y las estrategias que se
desarrollan desde el Sistema de Gestién Ambiental, que aquellos estudiantes que llevan menos tiempo
cursando su pregrado enlamismainstitucién.

Por otro lado, se realizé una prueba de correlaciones con el indice de Pearson entre cada una de las categorfas
desarrolladas alolargo de estainvestigacion, la cual se muestraresumida enlasiguiente tabla:

Tablag.
Correlacién de Pearson para categorias de laEscala Likert (fuente propia)

Categorias Correlacion

dePearson
Cuidado delagua Ahorro delagua 0.752%%*
Cuidado delagua Concienciaambiental 0.578%%*
Cuidado delagua Capacitaciénambiental 0.767%*
Ahorro delagua Concienciaambiental 0.463**
Ahorro delagua Capacitacién ambiental 0.704%**
Concienciaambiental ~ Capacitaciénambiental 0.578%*

Observando la anterior tabla, es posible reconocer que existen correlaciones fuertes entre todas las
categorias, especialmente entre Cuidado del agua y Capacitacién ambiental (con un indice de Pearson de
0.767),ylaque menos tuvoindice fue entre Ahorro del aguay Conciencia Ambiental con 0.463.

Conrespecto aesto, ala correlacién de Karl Pearson, hay que mencionar que este es un estadistico quevade o
a1, en donde entre mas este valor se acerca a a 1, expresa que existe una correlacién fuerte, es decir, las dos
medias estadisticas y las desviaciones estandar de las dos muestras se relacionan mucho. En este sentido,
parece ser que tienen un comportamiento similar, por lo tanto, se puede establecer que el pensamiento de
dos poblaciones se asemeja debido a sumedia aritmética (Perillaetal., 2022; Aragén et al., 2021).

A pesar de esto, el hecho de que existan correlaciones fuertes entre cada una de las categorias anteriormente
mencionadas expresa que el estudiantado en general fue coherente entre sus respuestas y mostré tener
también una gran relacién entre sus actitudes frente a las temdticas de conciencia ambiental, capacitacién
ambiental, cuidado y ahorro del agua.

En este sentido, la existencia de estas correlaciones fuertes indica lo siguiente: aquellos educandos que
poseen actitudes favorables hacia el cuidado del agua, también son aquellos que generalmente poseen
comportamientos para ahorrar este mismo liquido, que también poseen una conciencia ambiental de
referencia y se preocupan por mejorar sus conocimientos y destrezas desde la capacitacién ambiental. Asi
mismo, el estudiantado que generalmente posee practicas hacia el ahorro del agua, también posee una
concienciaambiental positivay también se interesa por mejoraratravés dela capacitacion ambiental.
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Conclusiones

Conbase enlaproblematica esbozada enlainvestigacidny enlos resultados obtenidos a partir del proceso de
campo sobre la ambientalizacién curricular y los comportamientos proambientales del alumnado, se puede
concluir que la ambientalizacidn curricular desempefia un papel critico en la educacién superior. La inclusion
de aspectos ambientales en los programas académicos prepara a los estudiantes para enfrentar los desafios
delasostenibilidad y laresponsabilidad ambiental en sus futuras carreras.

En relacién con los comportamientos proambientales del alumnado, se ha identificado una amplia gama de
actitudes, desde la falta de conciencia ambiental hasta el activismo en temas ambientales. Esta variabilidad
subraya la necesidad de formacidn y concienciacidn para promover actitudes proambientales consistentes.
En particular, la concienciacién sobre el uso responsable del agua ha emergido como un tema critico, donde
estrategias como el ahorroy la reutilizacién del agua de lluvia pueden jugar un papel esencial en la promocién
deunusosostenible de esterecurso.

Ademads, se ha encontrado una correlacién positiva entre diferentes comportamientos proambientales. Los
estudiantes que muestran actitudes positivas hacia un aspecto, como el cuidado del agua, tienden a exhibir
actitudes positivas hacia otros aspectos de la conciencia ambiental. Esto sugiere que la promocién de un
comportamiento proambiental integral puede tener un impacto significativo en la actitud general del
alumnado hacia cuestiones ambientales.

Por ultimo, se enfatiza laimportancia del compromiso institucional y docente enla ambientalizacién curricular
y la promocién de comportamientos proambientales. Las instituciones educativas deben demostrar un
compromiso sélido hacia la sostenibilidad y la inclusion efectiva de la Educacién Ambiental en sus planes de
estudio. Esto implica proporcionar capacitacién al profesorado y promover estrategias de concienciacion y
formacién proambientales. En conjunto, estas conclusiones refuerzan la relevancia de la educacién superior
en laformaciéon de ciudadanos y profesionales conscientes de los desafios ambientales y comprometidos con
laproteccién delmedio ambiente en sus futuras actividades y responsabilidades.
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