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Sdlo nosotros, entrenadores, jugadores, padres o dirigentes deportivos, somos tmpacientes
J presurosos, porque a menudo nuestra mente corre mds veloggmente que niestra vida.
Muchas veces, nuestra forma de enseiar Jithol es la verdadera causa de las pobres
acluaciones de nuestros jugadores adulfos que parecian promesas de jévenes.
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RESUMEN

Comprender el alto impacto que genera el deporte, cualquiera sea su
disciplina y propésito, implica contemplar su naturaleza de trabajo
colectivo, donde se tequiere metodologias, integraciones y labor
mancomunada para alcanzar su cometido. Aspectos como la autonomia,
la participacién, la autoestima, la disciplina, h4bitos saludables, entre otros,
establecen los fundamentos de la presente investigacion, al posibilitar la
descripcion de realidades de un depotte de conjunto de gran favoritismo
como lo es la disciplina deportiva del fitbol.

Una de las principales dificultades estriba en el hecho de que existe una
vatiedad de metodologias, que rifien en su mayotia y compiten por alcanzar
mejores efectos. Algunas logran excelentes tesultados, otras una
patticipacién modetada, y en ocasiones, no hay logros deportivos
significativos.

En las escuelas de formacién aun existe desconocimiento en el disefio de
estrategias metodoldgicas acordes con la evolucion biolégica, motriz y
socio-afectiva del menor, sumado al hecho de continuar proyectando
actividades instrumentales, mecanicas heredadas por antecesores y figuras
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de otro contexto; pot eso, la otientacion es repetitiva, sin propositos claros
y sin metas en la mayoria de los casos.

La investigacion se enmatca en la caractetizacion de los métodos que se
utilizan en las escuelas de formacion, para petfilar estrategias pedagogicas
fundamentadas en principios tedricos que viabilicen la practica del futbol,
acordes con la realidad del contexto.

Para los propésitos de esta investigacion vale la pena tener en cuenta las
palabras del Investigador y pedagogo, Hugo Cerda Gutiérrez, quien
considera el aprendizaje como un "proceso a través del cual se adquieren
nuevas habilidades, desttezas, conocimientos, conductas o valotes como
resultado del estudio, la experiencia, la instruccion y la obsetvacion, en el
cual el ser humano aprende a lo largo de la vida aunque no siempte en
forma sistemitica; por lo tanto, concebimos el aprendizaje como algo
inacabable, experiencial y procesal, donde se requiere de métodos
adecuados y una pertinente significacion en adecuados ambientes
escolarizados"' .

En el impacto social de la presente investigacion, se establece un manejo
conceptual y epistemoldgico de los diversos aspectos mencionados
antetiormente, produciendo avances significativos en el proceso educativo
de las distintas escuelas depottivas; con estos elementos, sin duda se
reptesenta una accién y transformacion de éste deporte en las dimensiones
motrices, mentales y socio afectivas; por eso, al caractetizat y determinar
los métodos utilizados en el aprendizaje del futbol infantil, se busca construir
un petfil de futbolista y de ciudadano acorde con las vivencias,
caractetisticas, expetiencias, expectativas ¢ idiosincrasia del contexto y del
deportista.

Reconocet lo antetior significa contemplat la variedad de métodos que
utilizan los ditectivos y entrenadotes en el acto deportivo de la escuela y en
las sesiones de formacién deportiva; por consiguiente, es de vital
importancia determinar la caractetizacion del fatbol infantil, para construir
un modelo metodolégico con sentido pedagdgico, de identidad y de

'CERDA Gutiérrez Hugo. Los elementos de la investigacion. Editorial 21 Biho, 2005.
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cientificidad , que permita formar deportistas y/o ciudadanos con
habilidades motrices, mentales y socialmente capaces de interactuar con
eficiencia en el contexto donde se desarrolla.

El deporte ha alcanzado en nuestros dias una serie de petspectivas que
trascienden su meta practica deportiva, para convertitse en un fenémeno
socio-econdmico y cultural de ptimer orden. Las distintas escuelas del fathol
infantil a nivel nacional y tegional no han sido ajenas a este fenémeno, el
cual compromete cada dia mis a los directos tesponsables pero con una
exigencia desmesurada por resultados, dentro de un contexto ajeno a las
caractetisticas evolutivas de los menores.

Si bien la calidad del fatbol colombiano es muy expresiva por su folclor, su
idiosincrasia, su etnia, su picardia latina, (evidente en sus grandes talentos
y jugadores expottados por sumas millonarias), requiete una transformacién
social que responda a las necesidades de la comunidad en general en el
matco educativo, deportivo y cultural, formando integralmente a sujetos
capaces de proponet y teflexionar criticamente, dotados de competencias
profesionales, de conocimiento y saber; en tal sentido, la presente
investigacion va ditigida a caracterizar los métodos que se emplean en las
escuelas de formacion deportiva del municipio de Neiva, con el fin de
optimizar los procesos y resultados, asi como los actores e
intersubjetividades que acompaiian el balompié local.

A través de la normatividad, por parte de los estamentos estatales (como
Ia Diteccién Municipal y Departamental de Deportes), se han definido
algunos lineamientos que deben encuadrar las escuelas de formacién
deportiva, las cuales deben considerarse como estructuras de caracter
pedagdgico y fundamentalmente depottivo, facultadas para la formacion
intelectual, fisica, técnica y social, que mediante esquemas sistematizados
instalen y proyecten al mayor ntumero de futuros talentos a incorporatse al
deporte de alta competencia en forma progtesiva. Sus objetivos, ajustados
en apostar deportistas educados integralmente para la competicion en el
deporte asociado del pais, se refieten con la divisién del proceso en fases
que van desde la educacién psicomotriz y de formas bésicas de movimiento,
hasta la formacién de estereotipos altamente perfeccionados de una
disciplina deportiva especifica.
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En el fatbol, una de las principales dificultades estriba en el hecho de que
existe una variedad de metodologias, que tifien en su mayotia y compiten
pot alcanzar mejores efectos. Algunos logran excelentes resultados, otros
una participacién moderada, y en ocasiones, no hay logros deportivos
significativos. Esta globalidad de factores, inciden decisivamente en los
desempefios de los jugadores (as), y tevelan los procesos, las técnicas y
estrategias pedagégicas que ponen de manifiesto los trabajos que se utilizan
en las distintas escuelas de formacién deportiva en la ciudad de Neiva.

En el enfoque investigativo se complementan los disefos metodolégicos
de tipo cualitativo y desctiptivo, en aras de alcanzar los objetivos
propuestos. El tipo de investigacion cualitativa parte de un proceso
reflexivo para organizar bajo la ctiticidad, las realidades que son centro de
analisis. Una de las bondades estriba en su capacidad de integrar los
elementos constituyentes, facilitando el alcance de los propositos
perseguidos. Pot lo tanto, permite ir construyendo paulatinamente
conceptos televantes, de acuerdo con la evolucion del estudio, teniendo
como perspectivas dimensiones intetnas y externas, que facilitan el
aprendizaje, la valoraciéon de los procesos y la genetracion de teotias
fundamentadas en las perspectivas de los patticipantes que redunde en un
trabajo vivencial como el presente.



