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La nueva conceptualizacion entre educacion y sociedad consiste en
sustentar que el conocimiento es el factor clave del desarrollo de toda
sociedad y el sostén del crecimiento econdmico y de sus relaciones
sociales. Por esto se requiere de un aprendizaje que comprometa las
actividades cotidianas del hombre, lo cual supone una nueva manera de
pensar interpretar y de relacionarse con la realidad, natural y social. Se
precisa la necesidad de revisar las diferentes teorias de aprendizaje, y su
relacion con el conocimiento que es ensefiado en las instituciones
educativas, esto nos permite mirar las maneras como los tedricos en
educacion explican el proceso que permite aprender para asi caracterizar

los marcos conceFtuaIes que orientan las acciones educativas de maestros

y estudiantes en

as sociedades del presente. La reflexion se centra en las

teorias constructivistas de la educacion.

El conocimiento

Los conocimientos, ideas, concepciones,
valores y creencias que caracterizan la vida
de los estudiantes y docentes son el resultado
de sus vivencias y de su participacion en los
diferentes procesos sociales y culturales en
los cuales han estado inmersos. Asi se
asumen posturas ideoldgicas en la sociedad,
que estan en relacion con la capacidad del
ser humano de interpretar su realidad natural

y social y en particular con la forma como
explican y se explican la naturaleza del
conocimiento y, en consecuencia, en la
medida de lo posible, tratan de actuar siendo
consecuentes con estas.

Las concepciones mecanicistas, desde
tiempos de la antigiiedad, conciben el
conocimiento como una copia de la realidaa
- ¢l conocimiento se considera el reflejo de
ese mundo externo que existe con
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independencia del observador- Sobre Ia
forma como se aprende el conocimiento se
precisa que este, es un bien que debe ser
entregado al estudiante en la practica
educativa preestablecida.

La creencia que al emitir una informacion
por parte del profesor se genera una
asimilacion por parte del estudiante, hoy en
dia esta siendo replanteada. Desde esta
postura, el acto de aprender simplemente es,
el de descubrir la realidad, la cual es
considerada como Unica, externa y objetiva
al sujeto, y se basa en la observacion de
SUCesos y cosas. La concepcion que subyace
en esta actividad evidencia una relacion
mecanica entre transmision y asimilacion,
situacion que ha Ilevado a la realizacion de
actividades que privilegien la memorizacion
y repeticion.

A partir de la epistemologia en su version
actual, «el conocimiento deja de ser
concebido como representacion de la
realidad externay, en su lugar, es visto como
resultado inseparable de las experiencias del
sujeto y de su actividad cognoscitiva. El sujeto
deja de ser cognitivamente pasivo frente al
objeto del conocimiento.2

En este proceso la realidad es subjetiva, se
encuentra sujetaa laconcienciay experiencia
del sujeto, en consecuencia se pueden dar
cOnsensos e interpretaciones distintas entre
los sujetos, asf el acto de conacer se concibe
COMO un proceso adaptativo que organiza
el mundo, no conduce al descubrimiento de
un mundo independiente o preexistente
fuera de la mente del que aprende. Por eso
se afirma que el conocimiento se construye
activamente por sujetos co%noscentes, no se
recibe pasivamente del ambiente. ;Con qué
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instrumentos realiza la persona dicha
construccion? Fundamentalmente con los
esquemas que ya posee, es decir, con lo que
Ya construy0 en su relacion con el medio que
e rodea.3

Desde esta reflexion es que Piaget elabora
su teoria sobre el problema del conocimiento
a partir de I pers(pectiva constructivista,
desde la cual sefala que el problema del
conocimiento ya no es qué conocemos o
cOMO CONOCEMOS Sin0 COMO CoNStruimos
nuestras interpretaciones del mundo, y qué
mundo surge de esas interpretaciones.4 Su
teoria epistemica centro su atencion en dar
repuesta a la pregunta: ;Como se pasa de
un estado de menor conocimiento a un
estado de mayor conocimiento?

Las teorias de aprendizaje

En lapractica educativa todo docente adopta
manera implicita o explicita una o varias
teorias de aprendizaje o elabora una
integracion de diversas teorias ayudado por
sus experiencias, su formacion, sus valores y
SuS creencias, que constituyen la concepcion
desde lacual el educador modelay construye
sus estrategias para lograr el aprendizaje en
sus estudiantes. Sin embargo muchas veces
N0 es consiente, Si esa concepcion que
respalda sus estrategias de aprendizaje, es o
no coherente con los propdsitos de
desarrollar aprendizajes , (iue pueden ser
|a causa de los fracasos en el aprendizaje de
sus estudiantes.

Margarita Castafieda define una teoria de
aprendizaje como:
Un punto de vista sobre lo que significa
aprender. Es una explicacion racional,
coherente, cientifica y filosoficamente
fundamentada acerca de lo que debe



entenderse

como aprendizaje.

Las condiciones en que se
manifiesta este y las formas que adopta:
esto €s, en que consiste, como ocurre
y a qué da lugar el aprendizaje.5

Es decir las teorias son un referente explicativo
que permite definir una vision de trabajo en
relacion con las diferentes maneras como le
damos respuesta a las acciones educativas que
emlprendemos cuando hacemos trabajo de
aula,

Existen distintas corrientes tedricas sobre el
aprendizaje entre estas tenemos: as corrientes
conductivistas: representado por teoricos
como Skinner, Wolpe, Salter, Gagné, y Smitth,
etc. cuyo objetivo es el control y
entrenamiento de la conducta. Segun el
conductismo el aprendizaje es el cambio de
conducta duradero y observable que ocurre
como resultado de sus experiencias.

Otrade las corrientes que ha despertado serias
polémicas por lamanera como sg han querido
traspolar sus pensamientos al aula, es el
constructivismo, quizas por una inadecuada
interpretacion de este paradigma, desde el
cual quieren legitimar practicas tradicionales.
Las creencias de los docentes sobre el método
tradicional del ensefiar estan tan afianzadas
en los maestros que otras alternativas son
percibidas como un no ensefiar, razon por la
cual, se nos sugiere ser mas reflexivos sobre
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nuestras
acciones
educativas.

En el ejercicio del ensefiar tradicional, latarea
del maestro se limita a explicar los diferentes
temas, y la del alumno a producir los
conocimientos que recibe del profesor. Ahora
se requiere de un docente que diversifique sus
estrategias en funcion de los diferentes
procesos de aprendizaje que promueve en el
alumno, para que éste pueda alcanzar las
metas propuestas.

Concebimos la concepcion constructivista
como el marco explicativo desde el cual es
posible analizar como actuamos en larelacion
con nuestros estudiantes en el aula, Asi el
constructivismo es el conjunto articulado de
principios Y teorias que permiten explicar la
naturaleza de las acciones de ensenanza y
aprendizaje, 0 Sea que estas teorias y principios
nos van a facilitar instrumentos de analisis y
reflexiones sobre la préctica educativa.

Frida Diaz Barriga nos habla de la existencia
de dos grandes tradiciones constructivistas,
Una sustentada en la disciplina pedagagica y
otra de orden sociologico. La primera se centra
en el estudio y funcionamiento del contenido
de la mente Zconstructivismo sicogénetico de
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Piaget) la otra en el desarrollo de los dominios
de orden social (constructivismo social de
Vigotsky y la escuela socio cultural), mientras
que para otros mas, ambos aspectos son
indisociables y perfectamente conciliables.
También es posible identificar un
constructivismo radical, planteado por autores
como Von Glaserfeld o Maturana quienes
postulan que laconstruccion del conocimiento
es enteramente subjetiva.6 Entre esta serie de
corrientes es que se ubica el debate actual de
la psicologia constructivista.

Para Cesar Coll la postura constructivista se
alimenta de las aportaciones de diversas
corrientes psicoldgicas asociadas no solo al
enfoque psicogenético piagetiano, Sino
también a algunos aportes de la psicologia
cognoscitiva que dan cuenta de la
construccion de esquemas cognitivos,
modelos mentales o teorias implicitas en 10s
individuos; de la teoria ausbeliana de Ia
asimilacion y del aprendizaje significativo, del
enfO(iue socio-cultural de Vigotsky y sus
actuales seguidores incluido jeronimo Bruner,
de las teorias de la atribucion que explican
la motivacion del aprendizaje y otras teorias
mas recientes.’

Asi, en el debate constructivista sobre Ia
educacion se destacan tres enfoques: el
enfoqlue psicogenético piagetiano, la
psicologia cognitiva y la corriente
sociocultural vigotskyana.

Estos diferentes enfoques comparten el
principio de la importancia de la actividad
mental constructiva del alumno en Ia
realizacion de los aprendizajes escolares. Este
principio segun Coll;
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Es la idea fuerza mas potente y también
la mas amplia compartida y trasladada
al campo de la educacion conduce a
concebir el aprendizaje escolar como
un proceso de construccion del
conocimiento a partir de los
conocimientos y de las experiencias
previas y la ensefianza como ayuda a
este proceso de construccion. Se logra
aprender cuando se elabora una
representacion personal sobre el
objeto, realidad o contenido que se
pretende aprender.8

En este sentido el estudiante asume un
Compromiso con su propio proceso de
aprendizaje. El es quien reconstruye los
saberes de su grupo cultural, asi serd un
sujeto activo el cual explora, investiga,
descubre e inventa incluso cuando lee o
escucha la exposicion de otros.

ES asi como para Piaget:

El sujeto se acerca al objeto del
conocimiento dotado de ciertas
estructuras cognitivas previamente
construidas (no innatas) mediante las
cuales asimila el objeto del
conocimignto. Esta asimilacion activa
una transformacion (acomodacion) de
su aparato cognitivo, de modo que en
el siguiente acercamiento, su lectura del
objeto sera otra, pues como resultado
de laprimera, las estructuras cognitivas
del sujeto se han modificado.9

Su argumento central es el esquema como
unidad de analisis del pensamiento y es alli
donde la accion de sujeto y el objeto de
estudio son indisolubles gracias a los
mecanismos de asimilacion y acomodacion.
Si bien el proceso de construccion del



conocimiento tiene un caracter individual,
podriamos pensar en otras alternativas que
den cuenta o complementen los proceso de
construccion del conocimiento en el aula por
el educando y hacemos referencia a los otros,
los cuales también tienen un papel en este
proceso, es asi como si aceptamos la
necesidad de articular por una parte Ia
dinamica interna de la actividad mental
constructiva de los alumnos con la dinamica
de las interacciones que se establecen en la
escuela entre alumnos y docentes por medio
del lenguaje o la actividad comunicativa,
estaremos propiciando las condiciones para
dar cuenta de los procesos de construccion
del conocimiento en el aula.

De acuerdo a lo expuesto anteriormente el
proceso de construccion del conocimiento va
a depender de:

1. Los conocimientos y experiencias Frevias
que poseen los estudiantes, los cuales son
aprendidos en un proceso de educacion
informal o formal, cuando él interactda en
su trayectoria de vida.

2. De la representacion que se tenga de la
nueva informacion o de la actividad o tarea
a resolver; representacion que tiene que ver
lo que el estudiante ha construido desde su
cotidianidad y que se expresa en creencias,
valores, opiniones. En ella parecen elementos
informativos, cognitivos, ideoldgicos,
normativos que permiten al estudiante y al
maestro interpretar su realidad desde sus
referentes contextuales.

3. Y por Ultimo de la actividad externa
exoestructuracion) 0 interna
autoestructuracion) que se efectie al
respecto. Es decir el conocimiento depende
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de lo que los sujetos poseen a priori en el
momento de la percepcion. Por consiguiente
se requiere de estudiantes y docentes una
comprension que va mas alla de la reflexion,
es decir una reflexion que implica una
reflexion sobre la reflexion y que los tedricos
llaman metacognicion10Esta categoria de la
metacognicion es una funcion superior que
se desarrolla y que se utiliza como
mecanismo o forma de aprendizaje. Implica
la formacion de procesos educativos que se
caracterizan por un alto nivel de conclencia
y de control voluntario y que se utiliza para
agilizar otros procesos cognitivos mas
simples. Por ejemplo, buscar estrategias para
optimizar las funciones como memoria,
capacidad de analisis de percepcion, de
comprension, de decision, de seleccion; entre
otras.

Podemos Concluir que la construccion del
conocimiento escolar es el proceso mediante
el cual el estudiante es quien selecciona,
organiza y transforma el conocimiento que
recibe de diferentes fuentes, estableciendo
relaciones entre esta informacion y los
conocimientos previos que posee. Este
proceso implica una reorganizacion interna
de esquemas que se producen cuando entran
en conflicto lo que el alumno ya sabe: los
conocimientos y experiencias previas que
tiene, con los nuevos conocimientos que
aprende. Ello significa para un maestro
promover la construccion de nuevos
ambientes propicios para la formacion
individualizada del estudiante en la cual, el
propio estudiante, puede tomar decisiones
en cuanto a los ritmos, modos 3/ tiempos en
que cursard los programas educativos de
acuerdo a sus necesidades, caracteristicas,
antecedentes académicos y posibilidades de
dedicacion, generando asi un sentido de
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responsabilidad, libertad y autonomia. Asies
necesaria una educacion centrada en el
estudiante la cual estara orientada por
métodos y técnicas didacticas pedagdgicas
que pongan en el centro de atencion al sujeto
que aprende.

De acuerdo con la corriente socio-cultural
Vigoskiana, la educacion es una de las
fuentes mas importantes del desarrollo
ontogenético en los miembros de la especie
humana. El desarrollo (iue experimentan los
seres humanos desde el nacimiento hasta la
muerte es producto de las interacciones que
se establecen entre el sujeto que aprende y
los sujetos mediadores de la cultura, entre
los cuales destacamos los educadores padres
y compaiieros, asi como los cédlgos,
mensajes simbalicos, propagandas,
programas de medios de comunicacion y
maneras y modos de expresion cultural
politica y econdmica de las personas que
forman parte de la sociedad.
Los postulados en los que se centra su
explicacion son:

La ley de la doble formacion de los

procesos psicoldgicos superiores y la

educacion como fuerza creadora e

impulsadora

d e |
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desarrollo: en el desarrollo cultural del
nifio, toda funcion aparece dos veces:
primero, a nivel social, y mas tarde, a
nivel individual; primero, entre
personas (interpsicologico) y después
en el interior del propio nifio»
(intrapsicoldgica) L

Las funciones mentales superiores gue SoN
parte de la herencia social y cultural del nifio
van del plano social al psicoldgico, del
interpsiquico al intrapsiquico, del plano de
lo socialmente regulado a lo autorregulado.
El desarrollo de la cai)acidad de aprendizaje
del individuo, gradualmente y con el tiempo,
necesitara cada vez menos ayuda para
desempefarse. El alprendizaje se logra
cuando se da una influencia reciproca entre
el sujeto y el medio social. Uno de los
conceptos mas importantes de Vigosky es el
de la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) la
cual la definio como:
La distancia entre el nivel de desarrollo
efectivo o real, determinado gor la
capacidad de resolver un problema
independientemente, y el nivel de
desarrollo potencial, determinado a
través de la resolucion de un problema
bajo la guia de un adulto o en
c0 abo]rfmén con otro compafiero mas
capaz.



Se puede decir, entonces, que aprendemos
cuando acompafiamos al otro a través de la
Zona de desarrollo Proximo, asi por ejemplo
el aprendizaje de un joven puede estar
acompafiado de laayuda de otro mas capaz,
un compaiero o el magstro, en un proceso
continuo, ayudado por el otro y por si mismo
hasta lograr adquirir de manera
independiente la nueva capacidad o
aprendizaje. En este proceso son
fundamentales las relaciones que se
establecen entre Profesores y los alumnos,
los acuerdos a los que se puedan llegar, las
situaciones de ensefanza y contexto
educativo. Es en la interaccion donde se
negocian y se construyen significados.

Es decir que este proceso de construccion
de significados, y de construccion del
conocimiento es un acto social no solo
personal, se realiza en interaccion con los
otros. Asi la comunicacion entre compafieros
y docentes Bermite una comprension mas
profunda sobre las diferentes situaciones de
aprendizaje que se desarrollan en el acto
comunicativo, debido precisamente, a que
cada sujeto tiene una manera distinta de ver
la situacion de ensefianza, que le permite
construirla y enriquecerla en la medida en
que posee una informacion anterior, unas
experiencias, unas creencias y unos valores
que hacen parte de sus vivencias.

El docente mas que dejar las tareas de
ensefianza a los alumnos los acompana
Fropiciando las condiciones para que sean
0 mismos alumnos constructores reflexivos
de su propio aprendizaje por tanto es
necesario que el maestro presente las
condiciones_pedagogicas para desarrollar
una educacion pertinente, con sentido y
significado culturalmente. Una educacion
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pertinente socialmente es aquella en la gue
el proceso educativo se proyectaa larealidad
del entorno y el momento historico y cultural,
cuando considera para su actuar académico
las prioridades, exigencias y necesidades de
las comunidades de la region. Tiene en
cuenta la flexibilidad a las condiciones
cambiantes del entorno, la criticidad
constructiva y reflexiva frente a normas y
saberes de una discipling, cuando se fomenta
la capacidad de auto actualizarse
permanentemente, cuando se recrea el
conocimiento al servicio de la sociedad,
cuando el estudiante es respetuoso y solidario
con el desarrollo social y cultural. Todo lo
anterior conduce la formacion de individuos
comprometidos con el bienestar de la
sociedad y el entorno y con una actitud de
respeto al otro y democratica,

Asi mismo es preciso, que el maestro conozca
los contextos sociales de los alumnos a
quienes va acompaiiar, motivos y metas
personales, la disposicion por aprender, de
tal manera que se aproxime a las
caracteristicas del entorno naturaly humano,
al mundo del trabajo, al contexto social,
economico y cultural, a los desarrollos
cientifico tecnologicos de hoy. Conocer los
contextos sociales de los estudiantes, no solo
es entender las variables cuantitativas de los
estudios tradicionales de diagnosticos
sociales; es adentrase en la comprension e
interpretacion de las realidades sociales
dentro de las cuales el estudiante vive su
cotidianidad. Es trabajar sobre el manejo de
los distintos simbolos sociales, relacionados
con el poder y las organizaciones que alli
funcionan. ES conocer las caracteristicas
historicas y geograficas de las familias y
comunidades con las cuales los alumnos han
construido su saber social desde su
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cotidianidad, un saber cuya representacion
simholica varia entre alumnos, dada la
diferencia entre familias y representaciones
de esa misma realidad.

En forma similar si el docente tiene un
manejo riguroso de los estatutos cientificos
de la disciplina, su experiencia pedagéglca,
mediante las cuales ha afianzado sus
conocimientos, lo Ilevan a asumir
determinadas posiciones que indican la
manera como aplica la investigacion como
proceso de comprension social de larealidad;
de esta manera el docente asume la
comprension de las formas como los
cientificos construyen sus teorias
permitiéndole al estudiante, en algunos
£asos, recorrer estos mismos procesos.

En relacion con estas dos formas de saberes,
el docente las articulan por ello es necesario
la comprension del entorno social de los
estudiantes g la manera como esa
comprension de su contexto le permite al
docente una ensefianzay un aprendizaje mas
contextualizado, asf los estudiantes trabajaran
en tareas auténticas y significativas
culturalmente, y resolveran problemas
contextualizados, con pertinencia y sentido
a las necesidades del medio y del gesarrollo
individual y social.
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