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Resumen

Mostramos resultados del primer estudio en la region Surcolombiana sobre
la configuracion del conocimiento profesional en el marco de la insercion
laboral de una docente principiante de ciencias naturales en el departamento
del Huila. Para el caso de este articulo, presentamos la parte interpretativa
de la investigacion. Analizamos la insercion profesional de una docente a
quien hemos denominado Ana, bajo consentimiento informado. El método
empleado es el analisis de contenido y en algunos casos mostramos
evidencias textuales del seguimiento a la actividad docente, reflexiones de
Ana y elementos observados en la insercion. Ana orientaba la asignatura de
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fisica en los grados 10°y 11° de un colegio del sector privado en el municipio
de Palermo. Destacamos que aunque Ana no conté con un proceso formal
de induccion laboral y en un primer momento por suplir la vacante, asumio
un proceso adaptativo voluntario al ambiente institucional. En su accion
docente se identificaron diferentes componentes del Conocimiento
Didactico de Contenido (CDC) como estrategias de ensefianza, contenidos de
la materia, dificultades de aprendizaje, finalidades de ensefianza,
evaluacion, rol docente-estudiante, aprendizaje y reflexion. Estos resultados
permiten reconocer un fortalecimiento significativo en la formacion del
profesorado de ciencias naturales en la region, dado que se han asumido en
los ultimos anos actualizaciones curriculares que han consolidado al
programa de licenciatura en ciencias naturales y educacion ambiental de la
Universidad Surcolombiana, logrando procesos de acreditacion en alta
calidad y el desarrollo de la linea de investigacion en formacion del
profesorado.

Palabras Clave: Docentes principiantes, inserciéon profesional, formacion
continuada, conocimiento profesional del profesorado.

Abstract

We show results of the first study in the South-Colombian region about the
configuration of professional knowledge in the framework of the labor
insertion of a beginner teacher of natural sciences in the department of
Huila. For the case of this article, we present the interpretive part of the
investigation. We analyze the professional insertion of a teacher whom we
have named Ana, with informed consent. The method used is content
analysis and in some cases we show textual evidence of the follow-up to the
teaching activity, Ana's reflections and elements observed in the insertion.
Ana guided the physics course in the 10th and 11th grades of a private sector
school in the municipality of Palermo. We emphasize that although Ana did
not have a formal labor induction process and initially to fill the vacancy,
she assumed a voluntary adaptive process to the institutional environment.
In its teaching action, different components of the Didactic Content
Knowledge (CDC) were identified as teaching strategies, subject contents,
learning difficulties, teaching purposes, evaluation, teacher-student role,
learning and reflection. These results allow us to recognize a significant
strengthening in the training of teachers of natural sciences in the region,
since curricular updates have been assumed in recent years that have
consolidated the degree program in natural sciences and environmental
education of the Universidad Surcolombiana, achieving processes of
accreditation in high quality and the development of the line of research in
teacher training.
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Resumo

Esse artigo apresenta resultados do primeiro estudo na regiao Sul-
colombiana, referente a configuracao do conhecimento profissional no
contexto da transicdo para o mercado de trabalho de um a professora
recentemente formada em Licenciatura em Ciéncias Naturais no
departamento do Huila. Nesse artigo apresenta-se a analise interpretativa da
pesquisa. Nesta comparece a insercao profissional da professora
denominada de Ana, sob consentimento informado. O método utilizado foi
a analise de conteudo e, em alguns casos, apresentam-se evidencias textuais
do seguimento da pratica docente, reflexdes pessoais da Ana, assim como
elementos observados na transicao para o mercado de trabalho. Ana era
professora na matéria de fisica nas 102 e 112 séries em escola particular do
municipio de Palermo. Destaca-se que, ainda, a Ana nao teve uma formacao
formal no tocante ao mercado de trabalho, no primeiro momento ela entrou
para preencher a vaga e assumiu um processo adaptativo e voluntario ao
ambiente institucional. Na sua atuacdo como docente, identificam-se
diferentes elementos do Conhecimento Didatico de Conteudo (CDC) como
estratégia de ensino, conteudos da matéria, dificuldades de aprendizagem,
objetivos do ensino, avaliacao, papel doente-estudante, aprendizagem e
reflexividade. Esses resultados permitem reconhecer o fortalecimento
significativo na formacao de professores em ciéncias naturais na regiao,
sendo que tem se consolidado o curso de Licenciatura em Ciéncias Naturais
e Educacao Ambiental da Universidade Sul-colombiana, conseguindo
reconhecimento do Ministério da Educacao no tocante a acreditacion de alta
calidad e o desenvolvimento da linha de pesquisa sobre a formacao de
professores.

Palavras-chave: Professores iniciantes, insercao profissional, educacao
continuada, conhecimento profissional de professores.

Introduccion

En los ultimos afios la profesion
docente se ha subestimado social y
epistemologicamente al
considerarse que para ensefar basta
con tener dominio del conocimiento
disciplinar a profundidad, dejando
de lado el hecho de que como
profesionales de la educacion, los

docentes poseen un conocimiento
particular que ademas de incluir lo
disciplinar (en este caso ya sea lo
biologico, lo fisico o lo quimico),
tiene en cuenta aspectos didacticos
y pedagogicos, 1o que les posibilita
ensenar adecuadamente (Bromme,
1988; Valbuena, 2007), diferente a
como lo pueden realizar los
profesionales de otras areas.
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Son varios los autores que al
respecto han hecho grandes aportes
a la comprension del tema
(Shulman, 1986, 1987; Bromme,
1988; Tardif, 2004; Grossman, 1990;
Marcelo, 1999; Valbuena, 2007;
Amortegui, Correa y Valbuena,
2009; Amortegui, 2011; Amortegui
et al., 2015, 2016 y Castrillon et al.,
2016), sin embargo estos estudios
sobre el conocimiento profesional
del profesor (CPP) se han centrado
en dos grandes tendencias: la
caracterizacion y ubicacion sobre el
conocimiento profesional del
profesorado (CPP) y el
reconocimiento del conocimiento
didactico del contenido (CDC) a
nivel de los docentes en formacion y
en el contexto de docentes expertos
con mas de cinco anos de
experiencia laboral.

Ahora  bien, la insercion
profesional es un tema y una etapa
de la vida del profesor, en donde se
compilan muchos elementos,
destacando la capacidad de
adaptacion del maestro, sus
habilidades para reconocer al otro y
las dimensiones de su trabajo
personal y en grupo, que le permiten
asimilar que todo es un proceso de
aprendizaje para el momento y para
la vida.

Sin embargo, en Colombia son
pocos los estudios e investigaciones
que han indagado sobre el
conocimiento profesional del
profesor de ciencias (CPPC) en
docentes principiantes. Destacamos
el trabajo de Jiménez (2013) con
docentes de ciencias desde las
narrativas de sus clases. Asi mismo

Ramirez (2016) identifico los

principales problemas que
afrontaron los docentes novatos
graduados de diferentes

instituciones de educacion superior
en Colombia.

Para el contexto en particular del
Departamento del Huila, se
registran los estudios de Amortegui
et al. (2016) y Bernal et al. (2016) con
estudiantes de practica pedagogica,
y el trabajo de Castrillon et al. (2016)
al interior de espacios formativos de
futuros maestros de ciencias. En
relacion a la insercion encontramos
a Palomares, Losada y Quintero
(2011), quienes revisaron el impacto
laboral de los graduado en el
periodo 2006 a 2010. No obstante,
no particularizaron en los procesos
de insercion, los ambientes de
socializacion de los docentes
principiantes y la transformacion
que sufre el profesor desde su
conocimiento profesional.

Lo anterior permite y justifica el
desarrollo de este tipo de trabajo, al
convertirse en una necesidad para
una region en la cual existe solo un
programa de formacion de docentes
en ciencias naturales. De esta
manera, se tiene como objetivo
central de esta investigacion
caracterizar la construccion del
conocimiento profesional del
profesorado en el marco de la
insercion profesional de graduado
de la licenciatura en ciencias
naturales de la  Universidad
Surcolombiana.
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Marco Teorico

En la etapa de iniciacion o
socializacion en la carrera docente,
Marcelo (1988) considera que los
profesores en el aprender a ensenar,
pasan por diferentes etapas, la pre-
formacion, la formacion inicial, la
induccion y la formacion en servicio.
Por su parte Imbernon (2007)
considera que esas etapas son una
primera fase de formacion inicial y
de socializacion, seguida de una de
induccion  profesional y de
socializacion, finalizando el proceso
con la etapa de perfeccionamiento.

De las anteriores etapas, hemos
seleccionado la de induccion
profesional y socializacion, en
donde cobran importancia factores
propios del docente y del ambiente
escolar al que llega. Esta dualidad se
debe entender porque tanto docente
principiante como institucion
educativa, se influyen mutuamente
(Marcelo, 1998). Ahora bien, el
periodo de tiempo en el que se
concibe que un docente es
principiante, es definido por autores
como Huberman (1989) como el
periodo de tiempo entre el primero
y el tercer ano de experiencia. Sin
embargo, Tardif (2004) amplia este
periodo hasta los cinco anos
después de la graduacion, pues
considera que después de ese
umbral el docente adquiere
elementos que ha interiorizado en
un conocimiento propio.

Para Veenman (1984), en ese
primer contacto se vive el famoso
“choque de realidad”, puesto que se
asume la supervivencia al nuevo

ambiente. En este momento los
maestros van experimentando
ciertos dilemas, preocupaciones y
problemas, y entienden que el
concepto de libertad se va limitando
y se modifica a las condiciones de
responsabilidad que deben afrontar
en su nuevo perfil. De ahi que los
primeros anos de la carrera de un
profesor, para nuestro caso de
ciencias estan marcados por las
creencias que cambian rapidamente,
los conocimientos y practicas
educativas (Davis, Petish y Smithey,
2006; Luft et al., 2011).

Para este estudio, tomamos la
definicion de docente principiante,
como aquel maestro que tiene
maximo cinco anos de experiencia,
contados desde la fecha de su
graduacion del programa de
formacion inicial. De igual forma,
tenemos en cuenta que en la
formacion del profesor, parte de su
conocimiento, se adquiere y se
desarrolla durante la socializacion
profesional, a través de los dialogos
que entablan entre colegas y que se
van transmitiendo. Para Barnett y
Hodson (2001), en este proceso se
logra configurar un conocimiento
que puede llegarse a considerar
como valido y legitimo para abordar
situaciones particulares del aula.
Tardif y Lessard (2014), plantean
que en esa socializacion, para los
docentes las experiencias mas
significativas son aquellas que se
dialogan con sus colegas, por
ejemplo en el area de ciencias
naturales seria los niveles de éxito
de una practica de laboratorio o la
funcionalidad de una salida de
campo.
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Tomamos como referente central
del conocimiento profesional del
profesor (PCK), la definicion que
hace Shulman (1987), al considerar
que existen siete componentes de
ese conocimiento: el conocimiento
del contenido, el conocimiento
pedagogico, el conocimiento del
curriculum, el conocimiento de los
alumnos y del aprendizaje, el
conocimiento del contexto, el
conocimiento de la filosofia
Educativa, sus fines y objetivos.
Valbuena (2007) hace la traduccion
y adaptacion para el contexto local
de la propuesta de Shulman, y los
define como el conocimiento
didactico del contenido (CDC). Para
el caso de los docentes
principiantes, autores como Marcelo
(1999) y Bullough (2000) conciben
que ese conocimiento se matiza a
partir de procesos de imitacion o de
ensayo y error, que se convierten en
opciones  para  superar sus
inquietudes, corriendo con el riesgo
también de que debido a las
condiciones de esa socializacion, se
genere la transmision y la adopcion
de discursos y practicas que no
siempre son idoneas para alcanzar
un adecuado desarrollo profesional.

Las investigaciones entonces en
esta area de la formacion vy
actuacion de los profesores, revela
un campo poco explorado (Freire y
Fernandez, 2015), a pesar de contar
con una creciente produccion de
conocimiento en los ultimos anos,
ésta rama de la investigacion
educativa esta muy distante de la
meta, cuando se tiene en cuenta
todos los cambios que sufre un
maestro en su incorporacion al

mundo laboral, su ubicacion en un
centro educativo (escuela, colegio,
universidad) y su adaptacion al
contexto.

Metodologia

En esta investigacion el problema
de estudio fue abordado desde un
enfoque mixto, en el cual
combinamos aspectos de la
metodologia cuantitativa y
cualitativa (Creswell, 2005). Segun
Hernandez, Fernandez y Baptista
(2006), el diseno descriptivo fue no
experimental, de corte
transeccional. La etapa
interpretativa que se presenta en
este articulo, se enmarca dentro de
un enfoque cualitativo  tipo
descriptivo, prospectivo y
longitudinal (Alvarez y Jurgenson,
2003).

La poblacion de estudio,
corresponde a graduados de la
licenciatura en ciencias naturales y
educacion ambiental de la
Universidad Surcolombiana, que
cumplieron con el principal criterio
de inclusion: haberse titulado entre
2012 y 2017 Y, aceptar
voluntariamente  participar del
proyecto. De esta manera se conto
con 52 participantes en un primer
momento (parte descriptiva), de los
cuales seleccionamos 10 docentes
para el segundo momento en donde
aplicamos entrevistas
semiestructuradas y por acuerdo de
confidencialidad logramos hacer
seguimiento en su accion docente a
Ana. Para el diseno de los
instrumentos aplicados
(cuestionarios, entrevistas,
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formatos de reflexién), tuvimos
como referente el inventario de
preocupaciones de  profesores
formulado por Marcelo (1991), el
listado de problemas propuesto por
Veenman (1984) y aportes de Reyes
(2011) y Ramirez (2016).

La  sistematizacion de la
informaciéon recolectada, la
realizamos mediante la técnica del
analisis de contenido en el software
Atlas ti 7.0 siguiendo lo propuesto
por Pinto y Galvez (1996). En el
software, se construyeron las redes
de categorias que mostramos a
partir de los componentes del
conocimiento profesional y
hacemos un analisis a partir de lo
propuesto para el CDC de Valbuena
(2007) y Park y Chen (2012).

Resultados
Caso Ana

El seguimiento en el aula fue por
dos meses, involucrando la
finalizacion del segundo periodo e
iniciacion del tercero en el colegio
de caracter privado en jurisdiccion
del municipio de Palermo-Huila,
donde Ana laboraba. Alli llevaba de
insercion docente poco mas de un
mes, y habia llegado por
desvinculacion del docente que
orientaba el curso de fisica en los
grados 10° y 11°. Ella venia de
terminar una licencia de maternidad
en el sector oficial, en donde fue
docente en provisionalidad en el
municipio de Paicol-Huila.

Ana entregaba cada 2 semanas a
su tutor de area, la planeacion de
clases, en un formato denominado

“Estructura Diddctica”’, que se rige
bajo los lineamientos de Ila
pedagogia holistica transformadora,
que incorpora al aula las funciones
cognitivas 'y las operaciones
intelectivas propuestas por
Iafrancesco (2017), ya que el colegio

ha apropiado este Modelo
Pedagogico en su  Proyecto
Educativo Institucional. Sin

embargo, Ana no habia cursado para
la fecha de la investigacion el
diplomado en pedagogia y escuela
transformadora que exigen a los
docentes/mediadores del plantel,
pues su vinculacion fue rapida, ante
la necesidad de cumplir con el
servicio educativo. En su caso, solo
tuvo induccion de tipo corporativa,
pues el colegio, hace parte de los
servicios que ofrece una entidad de
naturaleza mixta en la region
Huilense, y cuenta con certificacion
de calidad documental y de
procesos (ISO 9001:2008). La
capacitacion en aspectos
curriculares fue corta, segiin criterio
de la Docente Principiante, y en
cuestion de nada ya se tuvo que ver
enfrentada al aula, sin mayor
acompahamiento por docentes
pares o directivos académicos. Cabe
resaltar que Ana, venia de orientar
los cursos de quimica y biologia en
su vinculacion anterior, y debido a
que su practica pedagogica en la
Universidad Surcolombiana, habia
sido en el curso de fisica, y por
contactos personales como ella
afirma, logro el trabajo en el colegio
donde se realiz6 la observacion,
orientando el curso de fisica del
nivel de media (10°y 11°), con el reto
de mantener niveles en Pruebas
Saber 11° y cumplir con los
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indicadores de promocion que el
sistema de gestion de calidad - SGC
del colegio establece para 1la
asignatura y el area como tal.

De igual manera, durante el tiempo
de observacion, Ana, ademas de
cumplir con sus funciones de
docencia, trabajo en el desarrollo de
una izada de bandera, la feria de la
ciencia y la tecnologia, asumio la
tutoria del curso 1002 y el espacio
de talentos (proyecto institucional)
denominado Grupo Ecologico, pues
la docente encargada entré6 en
proceso de licencia de maternidad.

En equipo de trabajo, Ana conto
con 5 docentes colegas (4 mujeres y
1 hombre), formados 4 en el mismo
programa que ella, y una en la
ciudad de Ibagué en la Universidad
del Tolima, que para efectos de
tiempo, era la mas antigua en el
colegio. Asi mismo en el area tenia
de companeras dos docentes,
formadas en pedagogia infantil,
pero que acorde a los perfiles
laborales del colegio, aplican para
orientar ciencias naturales en los
grados 1°, 2y 3.

Las relaciones interpersonales
evidenciadas en las reuniones de
area que se desarrollaban los dias
martes en horas de 10:10 a 11:00 de
la manana, fueron armonicas. Pocas
veces Ana tomo el liderazgo, con
excepcion de las reuniones en
donde se prepar6é la feria de la
ciencia, celebrada en el marco de la
semana cultural de aino 2017. En
estas ocasiones, Ana opino y logro
conseguir el apoyo de sus colegas,
para una propuesta que motivara a

los estudiantes/lideres del colegio a
participar de la feria.

Al revisar el proyecto pedagogico
institucional - PEI del colegio donde
realiz6 la insercion profesional, se
evidencia que el lenguaje de aula es
mediador a lider, el docente cumple
en la escuela holistica
transformadora, el rol de mediar y
guiar al estudiantado hacia los
conocimientos, alcanzando las
dimensiones del saber, saber hacer,
saber ser y saber emprender, y los
estudiantes son denominados
lideres, pues se empoderan de su

proceso  educativo, esperando
alcanzar el aprendizaje
significativo, autonomo y

cooperativo. La institucion cuenta
con un curriculo que profundiza en
una segunda lengua, el idioma
extranjero inglés, y en la vision y
formacion emprendedora de sus
lideres; el plan de estudios, esta
constituido por 10 areas del
conocimiento, dentro de las cuales
ubicamos a las ciencias naturales y
la educacion ambiental.

En términos de los procesos de
induccion a los docentes, la
institucion establece en el articulo
28 del PEI, que los mediadores
tienen derecho a recibir el proceso
de induccion corporativa y la
induccion especifica del cargo, pero
no menciona quién especialmente
esta a cargo de la misma, los
tiempos para llevarla a cabo y los
procedimientos. Asi mismo en las
funciones de rectoria, establece en
el capitulo 4.2.1 inciso 15, proponer
los mediadores, que seran apoyados
para recibir capacitacion, pero
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nuevamente no se detalla que tipo
de capacitacion sera o si es
sufragada por la institucion o
compartido el gasto con los
docentes/mediadores. En ninguno
otro apartado del PEIL, se mencionan
elementos relacionado con la
induccion de los docentes, y mucho
menos se habla de un plan de
acompahamiento a sus docentes
jovenes, principiantes o0 recién
graduados, que pueden llegar a la
institucion.

De esta manera y después de
contextualizar el caso, presentamos
los resultados de la accion docente
de Ana durante el primer mes, en
donde se tuvieron en cuenta las
transcripciones de las seis clases y
los cuatro formatos de reflexion
elaborados por la docente
semanalmente.

iﬁ - I Is part af

[ﬁ CONTENIDOS DE LA MATERIA {0-13} ]

Accion docente de Ana

Para el primer mes de la accion
docente de Ana, se identificaron en
el analisis de contenido, siete (7)

categorias: estrategias de
ensenanza, contenidos de la
materia, dificultades de
aprendizaje, finalidades de

ensenanza, evaluacion rol docente-
estudiante, apredizaje y reflexion.
En la figura 1, se presentan las
categorias y su frecuencia en
relacion al numero de tendencias
registradas para cada una. A
continuacion, hacemos un analisis
de las mas destacadas con algunas
evidencias textuales, a la luz de la
configuracion del conocimiento
didactico de contenido (CDC).

(25 ANA PRIMER MES (08} ¢

Is payt of

[ﬁ FINALIDADES DE ENSEFANZA {04 ]

it of
dialdi % APRENDIZAJE (0-T)

is associgted with

Is part of

REFLEXION {0-3}

i

[ﬁ ROL DOCENTE-ESTUDIANTE (0-8] ]

Figura 1. Categorias identificadas en el primer mes de accion docente de Ana
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Estrategias de ensefnanza

Esta es la categoria mayoritaria
del primer mes de accion docente
de Ana, en donde se agruparon 15
tendencias (27,7%), como se puede
ver en la figura 2. De las tendencias
identificadas, hacemos especial
énfasis en: preguntas problema,
explicar fenomenos, uso de las tics
y vocabulario cientifico.

Preguntas problema: Esta
tendencia agrupa 11 unidades de
informacién (10%), en donde es
posible visibilizar que para Ana,
aunque esta no es la actividad mas
usual en su accion de aula, si ve y
reconoce la importancia de usar
situaciones problematizadoras con
sus estudiantes. Asi mismo, lleva a
la clase, varios ejemplos cotidianos
como el arcoiris, para que los
estudiantes problematicen un poco
y coloquen en juego los
conocimientos teoricos vistos en el
curso de fisica.

M1.TC4:13 [Transcripcion de la
cuarta clase] “Listo ahora que
vamos hacer, vamos a
desarrollar la situacion

problematizadora, la lectura es
la siguiente... Entonces la
contaminacion luminica, a que
hace referencia, haber
pensemos un poquito |y
propongamos una solucion al
fenémeno de la contaminaciéon
luminica.”

Explicar fenomenos: Para este
caso, registramos 6 unidades de
informacion relacionadas con la
tendencia (5,3%), en donde se hace
evidente que para la docente
principiante, es importante que sus
estudiantes entiendan y puedan
explicar los fenémenos que a su
alrededor ocurren desde el punto
de vista de la fisica, pues como
plantea, no hace nada dando las
respuestas o decir si esta bien o no,
si ellos no hacen un proceso de
analisis y procuran explicar en sus
propias palabras lo que ocurre.

M1.TC5:12 [Transcripcion de la
quinta clase] “..ustedes tienen
que ir analizando ;qué pasa
cuando van reduciendo el
angulo? ;Qué pasa con las
imagenes que se proyectan, que
se reflejan? ;Son mas o son
menos?...”
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Figura 2. Tendencias de la Categoria Estrategias de Ensefianza, Primer Mes Ana.

Uso de las tics: Esta tendencia
cuenta con una sola unidad de
informaciéon (0,9%), en donde
registramos, como la docente
principiante, considera importante
incorporar al aula, elementos de
mayor interés para sus
estudiantes, tales como videos y
elementos del entorno virtual, que
pueden ayudar a fortalecer los
aprendizaje y aclarar dudas que
haya dejado el método de solo uso
de laboratorio o en ocasiones de
hacer ejercicios en el salon de
clases.
M1.FR2:3 [Transcripcion
formato reflexion segunda
semana] “Para esta tematica,
usé algunas dispositivas y
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videos aplicados, y creo que me
sirvieron...”

Vocabulario cientifico:. Esta
tendencia de igual manera es
minoritaria, con un 0.9% de la
categoria, sin embargo, en la accion
docente de Ana toma importancia,
puesto que reconoce en el formato
de reflexion de la semana 2 como
una dificultad, y al mismo tiempo
una estrategia que intento usar,
pero que debe seguir potenciando
el vocabulario cientifico de los
estudiantes, ya que se les dificulta
mas cuando se usan sin6énimos un
poco complejos para ellos.

M1.FR2:6 [Transcripcion
formato reflexion segunda
24
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semana] “Por otra parte, creo
que es necesario fortalecer el
vocabulario de los lideres, pues
hay términos que segun ellos
son desconocidos, aunque
puede ser que yo esté usando
algunos muy abstractos, asi
que seria bueno trabajar con
sinbnimos y otros elementos
que me permitan llevar la fisica,
para caso particular la 6ptica de
una manera mas sencilla al
aula.”

Destacamos en el caso de esta
docente principiante, el empleo de
situaciones y preguntas
problemas, entendidas por Perales
(1993) y Perales y Canal (2000)
Como una situacion que se genera
espontaneamente 0 que esta
prevista, y en cualquiera de los dos
casos genera incertidumbre, y una
conducta que tiende a la busqueda
de la solucion del problema; ésta,
se refiere al proceso mediante el
cual la situacion incierta es
clarificada y donde dicho proceso
implica la aplicacion de
conocimientos y procedimientos,
la activacion de la creatividad y la
“reorganizacion cognitiva” (lo que
seria el aprendizaje). En este caso,
enfocadas hacia al aprendizaje de
la fisica, los contenidos de la luz,
las ondas y los fenomenos de la
Optica.

El hecho de que esta docente
con su poca experiencia, emplee
preguntas y situaciones problemas
de manera constante en sus clases,
motiva a que sus estudiantes al

resolverlas sean competentes,
entienden el mundo vy lo
representan teoricamente,

desarrollando  durante  dicho
proceso las habilidades cientificas
propias para dichas competencias
(Quintanilla, 2005). Para Perales
(1993), es fundamental que el
docente contextualice las
situaciones usando elementos,
conceptos, técnicas, etc., que sean
de lo mas cotidiano de las personas
a quienes se les aplica esta
estrategia didactica, buscando
ampliar el interés y la motivacion
de estos, generando asi
incertidumbre y esa “conducta”
hacia la solucion. De esta manera,
si todo el proceso mencionado se
logra, la situacion se basara en
experiencias cotidianas o naturales
como plantean Sigienza y Saéz
(1990), terminando en la
consolidacion de una estrategia
denominada por Quintanilla et al.
(2010) como “situacion
problematizadora”.

Por otra parte, cuando Ana hace
referencia a trabajos practicos, en
donde incluimos actividades de
observacion 'y practicas de
laboratorio, encontramos una
progresion  sustancial en su
proceso de aula, puesto que estas
estrategias son consideradas como
actividades de la ensenanza de las
ciencias en las que los alumnos han
de utilizar ciertos procedimientos
para resolverlas (Del Carmen,
2000). Para Caamano (2003) entre
la multiplicidad de objetivos que
permiten los trabajos practicos en
ciencias se encuentran:

e Familiarizacion, observacion e
interpretacion de los
fenomenos que son objeto de
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estudio en las clases de mes de docencia de Ana (Ver Figura
ciencias. 3), quien reconoce una serie de

e Contraste de hipotesis en los situaciones que afectan el
procesos de modelizacion de desarrollo normal de sus clases,
la ciencia escolar. incluyendo factores externos e

e El aprendizaje de internos del estudiante y propios
instrumentos y técnicas de del aula de clase. Destacamos para
laboratorio y de campo. este caso las tendencias: hacer

e Laaplicacion de estrategias de graficas y relaciones matematicas.
investigacion para la

resolucion de problemas
teoricos y practicos.

Dificultades de Aprendizaje: Esta
categoria posee 10 tendencias
(14,5%) identificadas para el primer
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Figura 3. Tendencias de la categoria dificultades de aprendizaje, primer mes Ana.

Hacer grdficas: Esta tendencia es para el caso de experimentos en el
la mayoritaria de la categoria con 5 aula y entrega de informes de
unidades de informacion (15%), en laboratorio. De igual manera, esta
donde la docente principiante, tendencia, se reconoce en su accion
plantea que una de las dificultades docente como una estrategia de
que mayor presentan los jovenes enseflanza y en algunos casos
del curso, es el diseno de graficas, como finalidad procedimental,
construirlas y poder plantear en pues la ha tenido como criterio de
ellas las relaciones entre variables, valoracion.
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M1.TC5:7 [Haciendo referencia
al desarrollo de actividades en
clase] “.haber la hoja
milimetrada, jpara qué es?,
luego de que ustedes tienen la
tabla ya completa va a hacer
esta grafica, ojo con revisar en
donde van las variables. No sé
por qué se les dificulta tanto
ubicar la independiente y la
dependiente del fenémeno.”

Relaciones matematicas: En esta
ultima tendencia de la categoria, se
registraron 2  unidades de
informacion (6%), plasmando como
para Ana, los estudiantes tienen
una dificultad si no es usual o
recurrente, si esta presente cuando
se hacen ejercicios, y es su
habilidad para usar las
matematicas en los ejercicios de la
fisica; la docente tiende a
preguntar durante la clase, si es
que eso ya no lo ha visto en la
asignatura de matematicas, pues
son temas que deberian manejar ya
por ser grado 10°, asi como el uso
de la calculadora, situacion que se
vuelve critica, cuando los jovenes
gastan demasiado tiempo en
ejercicios que requieren despejar
variables o hallar datos que estan
implicitos en la lectura de los
ejercicios propuestos por la
docente principiante.

M1.FR4:1 [Haciendo referencia
a la semana cuatro] “Esta
semana creo que el proceso no
fue muy significativo, encontré
que los lideres tienen
profundas debilidades en el
manejo de ecuaciones
matematicas, despejar
variables y cuando estas se
llevan a la parte numérica de la

fisica, se pierde la atencion, se
les dificulta el analisis 16gico de
las situaciones y se declaran
ellos mismo incapaces de
proponer soluciones.”

Las dificultades reportadas por
Ana en la ensefianza de la fisica
permiten apreciar una Vvision
reduccionista de las ciencias por
parte de sus estudiantes, pues a
pesar de que autores como Pro
Bueno (2003), consideran que en la
ensenanza de la fisica, es esencial
la interpretacion de los fenomenos
propios de la luz y el sonido, el
primero abordado durante la
accion docente de Ana. El
estudiantado prefiere no
responder preguntas sobre la
produccion de la luz, su
propagacion, el origen de los
fenbmenos luminosos y al
momento de aplicar estos en su
vida, se quedan cortos vy la
argumentacion, se queda sujeta al
hecho de recopilar en libros o en lo
orientado por la docente.

Ahora bien, es significativo
cuando en los contenidos de
ensefnanza, Ana plantea la historia
de la ciencia, pues de acuerdo a Pro
Bueno (2003), la construccion de
cualquier conocimiento en fisica es
fruto de mucho tiempo y muchos
cientificos, por lo tanto no
podemos pretender que los
estudiantes, deban aprender todo
lo que se ha construido sobre un
tema, sino se ponen en contacto
con las realidades de estos y no se
hace un adecuado recorrido
historico.
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Por otro lado, es evidente como
durante la acciéon docente de Ana,
las dificultades en la ensefianza y
el aprendizaje, se centraron en la
interpretacion de los fenomenos
de la naturaleza; los jovenes no
tienden a identificar propiedades
macro y micro de la materia y las
formas como se expresan en el
entorno, de ahi que cuando se les
pedia incorporar ecuaciones vy
relaciones matematicas en la
modelizacion del problema, se
presentaron dificultades de
indisciplina y de constantes
llamados de atencion por parte de
la docente. Dentro de Ilas
principales dificultades que la
didactica de las ciencias ha
reconocido en la ensefnianza de las
unidades abordadas por la docente
principiante, son el usar
razonamientos preferentemente
corpusculares en la interpretacion
de los fendmenos luminosos en el
campo conceptual. En lo
procedimental destacamos la falta
de reconocimiento por parte del
alumnado de lo que es una
variable, y que esta puede tomar
diferentes valores, y mucho menos
logran usarlas ante una situacion
problematica (Pro Bueno, 2003).

Reconocemos que las anteriores
dificultades estan ligadas a la
naturaleza del  conocimiento
cientifico, ademas en términos de
ensenanza y configuracion de un
conocimiento  profesional de
referencia, en el caso de Ana, se
evidencia cuando se le indaga por
los contenidos, las estrategias y las
finalidades, y se observa en su
accion de aula, que la principal

fuente para tomar ideas de como
lograrlo, es lo que aprendi6 en su
formacion inicial, que como hemos
planteado 'y reconocido, es
positivo, pero asi mismo se
convierte en un proceso de
imitacion en ocasiones de sus
experiencias. Para Marcelo (1998),
ante la falta de apoyo que permita
bajar el perfil de tension al periodo
de insercion profesional, los
novatos, en el mejor de los casos al
transferir a sus estudiantes los
conocimientos adquiridos en la
formacion inicial, para este caso
fisica, tienden a imitar
acriticamente las conductas
observadas en otros docentes, los
que fueron sus maestros y los que
le acompafian en sus primeros
anos.

Aprendizaje: Esta categoria
agrupa 5 tendencias de la
registradas en el primer mes de
accion docente de Ana (7,2%), en la
figura 4, se pueden observar las
tendencias, de las cuales
destacamos y mostramos
evidencias textuales para clase
anterior e ideas previas.

Clase anterior: Esta tendencia fue
la mayoritaria de la categoria, con
7 unidades de informacion (33,3%),
en donde es evidente coOmo para
Ana, en el aprendizaje de sus
estudiantes es importante lo que
hemos denominado como recordar
clase o feedback, en donde ella
como docente trae a colacion del
dia, los temas vistos, sondea que
recuerdan sus estudiantes vy
plantea el nuevo tema y articula los
conocimientos, para llevar una
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causalidad de los mismo y esperar
mejores aprendizajes.

M1.TC4:8 [Haciendo relacion al
desarrollo de la cuarta clase]
“Listo entonces, a ver por favor
bueno entonces quién me
recuerda cuales caracteristicas,

la clase pasada alcanzamos a
ver la formacion de imagenes
del espejo plano, y hablabamos
de una caracteristica, cuales
son las caracteristicas de estas
imagenes que forman en
espejos planos...”
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Figura 4. Tendencias Categoria Aprendizaje, Primer Mes Ana.

Ideas previas: Esta tendencia, es
muy interesante y guarda relacion
con la anterior, pues con 6
unidades de informaciéon (29%), se

refleja que para la docente
principiante es importante partir
de los preconceptos de sus

estudiantes, pues no los considera
entes vacios que debe llenar con
nuevos conocimientos, sino que
por el contrario procura que para
lograr un aprendizaje ideal, estas
ideas previas sean reconocidas por
ella como docente, las use en el
aula esperando movilizar
concepciones del estudiantado.

29

M1.TC1:6 [Haciendo referencia
al desarrollo de la primera
clase] “Listo, entonces, haber
por favor, entonces quién me
recuerda cudles caracteristicas,
la clase pasada alcanzamos a
ver la formacion de imagenes
del espejo plano, y hablabamos
de una caracteristica, cuales
son las caracteristicas de estas
imagenes que forman en
espejos planos.”

Consideramos importante que
esta docente principiante
sobrepasa la idea tradicional sobre
el aprendizaje de las ciencias
naturales al no considerar que éste
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ocurre de una manera directa, en
donde no median procesos entre lo
nuevo y lo que posee el alumno,
dado que a éste se le ve como una
“tabla rasa”, una mente vacia a la
que se puede llenar. Esta vision
tradicional, asume que el sujeto no
cuenta con ideas, o si las llega a
tener, son erroneas.

La docente asume que a partir
de la explicitacion de las
concepciones, de su activacion
(hacerse consiente de ellas),
contrastacion y confrontacion
(poner a prueba frente a las ideas
de los companeros de clase, con las
del profesor, con las suyas propias
y con los referentes teoricos), se
provoca un conflicto cognitivo
frente a  caracteristicas de
contenidos mas proximos al
conocimiento cientifico, esto con
miras a generar una
reestructuracion cognitiva
(Valbuena, 2007).

De igual manera esas ideas
populares o ideas previas que los
estudiantes presentan en el aula de
clase, son un referente
fundamental para esta docente
principiante, ya que a partir de
estas construye poco a poco un
conocimiento estructurado,
trabajado en conjunto con sus
educandos; de modo que el papel
de protagonismo que le ha dado a
sus estudiantes, de acuerdo a
Valbuena (2007), corresponde a un
nivel de referencia “ideal” en la
progresion de las ideas de los
docentes desde la perspectiva del

conocimiento didactico de
contenido, en la medida que
sobrepasan los postulados
tradicionales que conciben al
estudiantado como agentes
pasivos y tablas rasas; aqui cobran
gran importancia los alumnos en la
organizacion y evaluacion de los
contenidos y las actividades de
ensenanza, ademas la metodologia
de ensenanza contempla muy
especialmente las ideas de los
estudiantes. Es de resaltar que
estos resultados muestran un
enriquecimiento en las
concepciones sobre ensefianza y
aprendizaje de las ciencias
naturales en  docentes del
departamento del Huila, pues
aproximaciones como las de
Torrente, Guevara y Amortegui
(2014) mostraban concepciones
mas desde perspectivas
tradicionales.

Lo anterior es fundamental en
aras de plantear un conocimiento
escolar, como lo menciona
Valbuena (2007), el conocimiento
que se ensena en secundaria
resulta de la transformacion e
integracion didactica de los
conocimientos cientificos,
cotidianos, contextuales, y otros.

Reflexion: Esta categoria esta
conformada por 2 tendencias (3%),
de las cuales presentamos una

evidencia textual para
autoevaluacion docente (ver figura
5).
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Figura 5. Tendencias Categoria Reflexion, Primer Mes Ana.

Autoevaluacion docente: Esta
tendencia fue la mayoritaria de la
categoria, con 9 unidades (90%),
evidenciando que para la docente
principiante, los procesos de aula
le permiten autoevaluarse, revisar
su accion docente y establecer que
estrategias puede redefinir. Fue
significativo que Ana, usara
comodamente el formato de
reflexion semanal y evaluara lo
positivo y lo negativo de cada
experiencia en el aula.

M1.FR4:3 [Haciendo referencia
a la reflexion de la cuarta
semana] “Debo cambiar el
ritmo del proceso de aula, creo
que voy muy rapido a veces por
la extension del tema y las
dificultades de tiempo, vya
empiezan los ensayos de fin de
ano y otras cosas que me quitan
tiempo, pero ademas porque

para los lideres es dificil el

tema.”

Consideramos altamente
significativo que Ana, como
docente principiante realice

proceso autonomos de meta-
analisis, en donde reflexivamente,
interpreta su actuar en el aula y
como de ello puede aprender para
no volver a cometer errores o para
redefinir plan de accion en
busqueda de mejores procesos en
su accion docente. Este tipo de
pensamientos, se relacionan con el
estudio adelantados por
Amortegui et al. (2015), en donde
valoraban, como la reflexion en y
sobre la accion al interior de la
practica pedagogica, confiere para
ese caso a los docentes en
formacion de ciencias naturales,
elementos de relevancia en la
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construccion de un conocimiento
profesional. Quiere decir que para
el caso de Ana, su autoevaluacion
constante, le serviran para
configurar elementos de entrada
hacia la definicion al terminar su
periodo de iniciacion al ejercicio
docente, de un saber especifico, un
conocimiento de referencia, que se
alimente del conocimiento
pedagogico, haga  uso del
conocimiento didactico del
contenido y del conocimiento del
contexto.

Esta capacidad de Ana, para
reflexionar se caracteriza ademas,
por un alto nivel de concienciay de
control voluntario, ya que permite
gestionar otros procesos
cognitivos mas simples. De
acuerdo con Martinez (2004), el
conocimiento sobre la propia
cognicion implica que el individuo
sea capaz de tomar conciencia del
funcionamiento segiin su manera
de aprender y en la medida que
comprende por qué los resultados
de una actividad han sido positivos
0 negativos. Es asi, como la
importancia de la metacognicion
para la educacion, radica en que
puede  convertirse en  una
alternativa viable para formar
alumnos auténomos, sobre la base
de una educacion que potencia la
conciencia sobre los propios
procesos cognitivos y la
autorregulacion de los mismos; de
manera tal, que les conduzca a
autodirigir su aprendizaje vy
transferirlo a otros ambitos de su
vida (Osses et al., 2008).

De esta manera, el
conocimiento  profesional se
constituye como producto de la
investigacion-reflexion de, en, y
para la practica. Tal y como lo
afirma Carr (1993), el desarrollo
profesional esta muy relacionado
con la posibilidad de que el
profesor investigue su propio
curriculo teorico y practico, hecho
que se identifica con el enfoque
critico del desarrollo curricular.
Segun este autor, el paradigma
critico esta cimentado
especialmente en las aportaciones
de Schwab (1983) y Stenhouse
(1993), y pretende que el profesor
no solamente investigue la relacion
entre sus valores educacionales y
su practica curricular, sino
también, reflexione criticamente
sobre los mas amplios contextos
sociales, historicos e
institucionales en los que esos
valores se manifiestan, para
nuestro caso, aquellos
relacionados con el contexto de la
Universidad Surcolombiana, el
municipio de Neiva vy el
departamento de Huila.

Consideramos que como
afirman Valbuena et al., (2009) es
esencial que los docentes de
ciencias naturales, desde sus
formacion inicial, no desconozcan
que la practica docente constituye
una fuente de conocimiento
didactico y para su construccion es
menester una reflexion y una
sistematizacion, que en este caso
es concretado a partir del formato
de reflexion docente que lleva la
docente principiante.

PAIDEIA, No. 24. Universidad Surcolombiana / Facultad de Educacion, 2019 32



EI conocimiento diddctico de contenido en la insercion profesional de una profesora de

ciencias naturales

Conclusiones

En relacion al conocimiento
profesional del profesor
principiante, en donde tomamos
como referente el seguimiento a la
accion docente de Ana, podemos
destacar que se reconocieron las
categorias estrategias de
ensenanza, dificultades de
aprendizaje y reflexion, como las
principales durante el periodo de
observacion, demostrando que
Ana como docente principiante,
posee un conocimiento didactico
de referencia, al concebir la
importancia de seleccionar
contenidos de ensehanza en la
fisica, que le sean pertinentes y
aplicables a sus estudiantes. Es
decir al hacer uso del conocimiento
de la materia que ensena y que
aprendi6 en su formacion inicial,
construye un conocimiento
profesional didactico de
contenido, acercandose a los
planteamientos del pentagono del
conocimiento en donde la reflexion
es eje transversal (Park y Chen,
2012). Asi mismo incorpora el
contexto y las ideas previas del
estudiantado (Valbuena, 2007) y se
hace consciente de su formacion
continua y del aporte que como
docente hace al sistema (Bromme,
1988; Porlan y Rivero, 1998).

Entonces podemos decir que en
el caso de Ana, fue representativo

durante su accion docente
encontrar las categorias
estrategias de ensenanza,
dificultades de aprendizaje,
relacion docente-estudiante,
contenidos de la  materia,

aprendizaje, reflexion, evaluacion
y finalidades de ensefanza, cada
una enriquecida de manera
diferente, apreciando elementos
mas de indole constructivista en su
trabajo en el aula, y la construccion
de un conocimiento que la
distinguira de otros profesores de
ciencias naturales.

Destacamos dos elementos
marcados durante toda su accion
docente, el empleo de preguntas y
el planteamiento de pequenas
situaciones de analisis de manera
constante en sus clases,
permitiendo que sus alumnos al
resolverlas, logren entender el
mundo, expliquen los fenomenos
de la cotidianidad y desarrollen
durante  dicho proceso las
habilidades cientificas, desde
procesos de reflexion en la accion
y sobre la accion.

Los resultados de la accion
docente de Ana, en donde
reconocemos elementos de un
conocimiento profesional,
matizado por las experiencias de
su formacion y en el aula como
docente en ejercicio, son
significativos y muestran un
progreso notorio en la formacion
del profesorado; ademas que

completan una linea de
investigacion que viene
consolidandose en el

departamento del Huila, valorando
los componentes del CDC en los
escenarios formativos, de practica
pedagogica y ahora de docentes
principiantes, para generar planes
de mejoramiento en la formacion
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del profesorado de ciencias
naturales y educacion ambiental.

Un dato importante es que Ana,
a pesar de no contar con un
proceso ejemplar de induccion,
pues llego al colegio de insercion,
por una convocatoria que duro 3
dias, y frente a la necesidad de
cubrir la plaza, recibido solo
induccion corporativa, mas no se le
di6 a conocer los elementos del
proyecto educativo institucional -
PEL, lo que quizas la puso en
desventaja en cierto momento.
Pero destacamos que ella, asumio
un proceso de autonomia en el
cual, procur6 crear estrategias de
adaptacion oportunas y efectivas,
al participar en actividades del
area, en las reuniones de trabajo y
demostrar a sus estudiantes, que si
bien una de sus preocupaciones
era el orden de la clase y el trabajar
con estudiantes de niveles
socioeconomicos altos, ella genero
diferentes estrategias para su
accion docente 'y que su
socializacion fuera lo mas amena 'y
tranquila posible. Al revisar el PEI
del colegio donde Ana laboraba,
evidenciamos que este no cuenta
con un proceso claro de induccion
y mucho menos de
acompanamiento al  personal
docente, que para ese (aso
especifico se denomina
mediadores.
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